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1. 源起
環境歷史是1960和1970年代興起的新學科，這是由於人們對全球性的環境問題越來越醒覺：殺蟲劑引起的水和空氣染污，臭氧層變得稀疏，和人類活動帶來的溫室效應。歷史學家開始從上一世紀的科學學系的知識尋求這些現代問題的根源。環境歷史的十九世紀源頭有兩方面：生態和地理。現代環境歷史學利用生態觀念分析以往的環境，利用地理來研究地球不斷改變的表面。在地理、氣候、生物和人類的力量下，地球的表面不斷在改變。二十世紀初期，地理學家強調現實環境對人類社會發展的影響。年鑑史學家首先採用「現實環境對文化的影響」的概念來描述這些塑造人類歷史的長期發展。

環境歷史的另兩個源頭是考古學和人類學，後者把生態概念帶給人類科學。世界歷史學的興起，把歷史學提升到全球層次，又加入跨學科和跨地域的因素。生態和跨學科研究遂成為環境歷史的兩項特點。
以上是環境歷史在1960年代初興時的基礎。1972年，奈殊Rodrick Nash在《太平洋歷史評論》發表有關以往人類社會對環境的影響的文章中，首先提出「環境歷史」這一新名詞。
2. 環境歷史是什麼？
環境歷史一定是有關人類和大自然世界的互動，換句話說，研究文化和大自然的互動。首要目標是深化我們對人類以往如何受環境影響的認識，以及他們如何影響環境和其後的後果。這被稱為環境歷史的雙向法。最常見的環境歷史定義如下：環境歷史研究以往人類和環境的互動。要明白人類和周邊世界的關係，我們就要明白兩者如何互動。

胡士特Donald Worster (1988: 289-308) 認為環境歷史學家要面對三個問題領域。第一個領域是人類的智慧，包括觀念，道德，法律，神話和其他對大自然的想像結構。我們如何看世界，影響我們如何對待大自然環境。我們步入第二個領域：社會─經濟。人們對大自然世界的觀念，就是落實於政治，政策和經濟。

但世界不是靜止的，因此對我們影響物質世界的行為有反應。隨著人類行為影響著大自然世界，我們進入環境歷史的第三個層面。這一層面是關乎了解大自然本身：大自然領域。林木史是了解森林生態以往如何運作，又如何因為人類行為而改變。大自然世界對人類行為的反應，又轉頭來改變我們的觀念，政策，經濟等等。這樣，大自然世界限制了我們可以做什麼，或不做什麼。在這個架構中，我們試圖改變不如己意的反應，繼續自以為是的行為。這樣的人與大自然的互動模式，是反映人與大自然是分隔的觀念。雖然人與大自然領域的界限是人定的，對環境歷史學家來說，這是有用的工具來認清楚問題，解答問題的可能答案，和研究這些答案的方法。
人類文化與大自然環境的互動模式


[image: image1]
環境歷史的研究範疇包括分析以下的數據：潮汐，風向，海洋流向，各大洲的相對位置，地質，天氣和氣候的歷史，以及疾病的模式。環境歷史也是人類搾取大自然資源的故事：農業對土地和地貌的影響，森林的歷史，狩獵和放牧的後果；以及採礦，交通運輸，城市化和工業化的影響。最後一項同等重要的是糾正以往錯誤的認識，脫下神話的面紗。沒有歷史事實基礎的神話和錯誤知識可以極具影響力，即使在政府和科學圈子也如是。環境歷史的重要任務，是糾正以往的錯誤觀念，這有助更好了解現在的問題，在將來或現在作出正確決定來應付這些問題。
3. 歷史學家和環境歷史
環境歷史是跨學系的科目：歷史學家，科學家和其他學者必須超越他們所屬科目的界限。歷史學家必須知道有時要應用自然科學的一些原理，例如生態學，生物學和森林學，才能明白以往發生的事物。但是，這並不是說歷史學家要成為科學家。歷史學家就是歷史學家，任務是掌握和了解過去，才能更好了解現在。要做到這一步，必須超越歷史的界限，甚至是人文科學的界限，更多認識其他學科的專用名詞和原理，尤其是自然科學。歷史學家無需成為這方面的專家，但學會使用這些工具來更好了解歷史的問題。

當代衡量環境的條件和以往不同。要分析人類以往的行為如何影響大自然世界，歷史學家必須採用現代的生態學和環境科學的原理。但這對我們解讀和評價過往有麻煩，因為一些如可持續性，均衡體系，生物多元化的觀點是現代的。和其他歷史學家一樣，環境歷史學家必須知道今天和今天的問題影響我們如何看待過去。歷史學家是今天的產品，受今天的條件所塑造和影響。這可能導致對過去有扭曲和虛假的看法。我們要避免把今天的概念和價值套在前人身上。就讓其他人去評價前人的行為和從中學習吧。
4. 現今的歐洲環境歷史
在過去三十年，環境歷史有長足發展，由個別歷史學家和自然科學家的私人興趣，發展成為一門全面的學科。以下是這方面的一些資料：
1986年，荷蘭成立Net Werk，成為對環境歷史有興趣荷蘭學者的資訊交流中心，每年發行評論通訊四份。

1995年，英國白馬出版社White Horse Press創辦《環境與歷史Environment and History》跨學科期刊。比利時的學術出版社Academia Press出版法蘭德斯語—荷語《環境歷史期刊Tijdschrift voor Ecologische Geschiedenis》。從1999年起，《環境歷史期刊》轉為年刊。
1991年，蘇格蘭聖安德魯大學University of St. Andrews成立歐洲第一所環境歷史學院。
1999年4月，歐洲召開會議，協調環境歷史的教研問題，會議催生了「歐洲環境歷史學會European Society for Environmental History (ESEH)」。
1999年，蘇格蘭斯特靈University of Stirling成立環境歷史研究中心。
陸續有歐洲大學提供研究生課程，包括英國的諾定咸Nottingham，斯特靈Stirling和丹地Dundee，以及德國的Göttingen。
（譯註：節譯本略去引用文獻和第4節的資料性介紹。詳情可參閱英語原文。）
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